ciniellet am Jrhilpg
Rudenhausen

Am Samstag, dem 17. Februar
kommt der SPIEGEL-Bestsellerautor Tim Prose zu einer szenischen Lesung nach
Riidenhausen. Mit einem extra fiir diesen Abend zugeschnittenen Programm stellt er u.a.

sein Buch vor.

,Der Tag, der mein Leben verdnderte«

Damit der Abend nicht zu ernst wird,wird er auch von seinen Begegnungen mit
Prominenten die er in seiner einmaligen Art beschreibt, erzéhlen.
Freuen Sie sich auf spannende und unterhaltsame Geschichten des erfolgreichen und
einfiihlsamen Autors

Tim Prose

Platzreservierung: karl@castell-ruedenhausen.de oder 09383-7044
Eintritt inkl. Bratwiirste: 25.-
Beginn um 19.00 Uhr


mailto:karl@castell-ruedenhausen.de
https://www.timproese.com/projekt/der-tag-der-mein-leben-veraenderte/
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TIM PROSE

DER TAG,DE
MEIN LEBE
VERANDERT

Von Menschen, die aus
tiefster Krise
ZU sich selbst fanden



https://www.timproese.com/wp-content/uploads/der-tag-der-mein-leben-veraenderte.jpg

Plotzlich steht die Welt still. Und alles steht Kopf.

Manchmal ist es ein Schicksalsschlag, manchmal ein Krieg oder eine Verzweiflungstat, die unser
Leben von einem Tag auf den anderen umkrempeln. Wie gehen Menschen damit um, wenn sie
hinfallen, alles verlieren — und wie finden sie aus tiefster Krise zu sich selber?

Nr.-1-Spiegel-Bestseller-Autor Tim Prose begleitete solche Menschen lange und erzédhlt nun in 15
beriihrenden Portrits von ihnen. Er traf dafiir Ausnahme-Menschen wie Hans-Dietrich Genscher,
Udo Lindenberg und Heinz Rudolf Kunze, aber vor allem bislang Unbekannte, die Unglaubliches
erlebt und bewdltigt haben.

Da ist die junge Frau, die in ihrer Depression zwolf Meter tief von einer Briicke sprang und die nun
zum Leben ermutigen will. Da ist der Kriseninterventions-Experte, mit dem Tim Prdse unterwegs
ist zu den Hinterbliebenen von Schicksalsschldgen. Und da ist der Holocaust-Uberlebende, der
ermuntern mochte, jeden Tag wirklich zu durchleben.

Tim Prose erzdhlt von dem Wunder ihrer seelischen Widerstandskraft, ihrer Resilienz. Inspirierende
Geschichten aus der Mitte der Gesellschaft, die Hoffnung und Mut machen, dem Leben immer
positiv gegeniiber zu treten und neue Wege zu gehen.

Konstantin Wecker sagt iiber das Buch: ,,Enorm bewegend!*

Platzreservierung: karl@castell-ruedenhausen.de oder 09383-7044
Eintritt inkl. Bratwiirste: 28.-
Beginn um 19.00 Uhr
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